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DEMOGRAFI
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Befolkningsutvikling

• Ved inngangen til 2021 var det 242 168 innbyggere i 
vårt nye stor-fylke

• Totalt har befolkningen økt med 7,4 prosent i 
tidsrommet 2000-2021

• I Troms og Finnmark finner vi befolkningsveksten i 
de største by-kommunene, men de siste årene har 
det vært lave vekstrater – og tildels null-vekst i disse

• Befolkningsnedgangen forsterker tendensen til 
aldring i befolkningen, fordi fraflytting oftest skjer i de 
laveste aldersgruppene

• For fylket som helhet er 35,8 prosent av 
befolkningen under 30 år.

• SSB forventer en befolkningsvekst i fylket på 1,8 
prosent fram til 2030
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Aldersfordeling per 1. januar 2021:

• Under 30 år: 35,8 %

• 30-70 år: 51,9 %

• Over 70 år: 13,5 %

Endring ifølge SSBs 
befolkningsframskriving til 2030:

• Under 30 år: 32,4 %

• 30-70 år: 50,7 %

• Over 70 år: 16,9 %

Aldersfordeling 
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Innvandrere

Totalt er 11,6 prosent av 
befolkningen i Troms og 
Finnmark innvandrere

På landsbasis er andelen 14,8
prosent
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Næringsstruktur Troms og Finnmark 4. kvartal 2020 
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01-03 Jordbruk, skogbruk og fiske

05-09 Bergverksdrift og utvinning

10-33 Industri

35-39 Elektrisitet, vann og renovasjon

41-43 Bygge- og anleggsvirksomhet

45-47 Varehandel, reparasjon av…

49-53 Transport og lagring

55-56 Overnattings- og…

58-63 Informasjon og kommunikasjon

64-66 Finansiering og forsikring

68-75 Teknisk tjenesteyting,…

77-82 Forretningsmessig tjenesteyting

84 Off.adm., forsvar, sosialforsikring

85 Undervisning

86-88 Helse- og sosialtjenester

90-99 Personlig tjenesteyting



LEVEKÅR OG HELSE
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Utdanning

Grunnskolenivå
29 %

Videregående skolenivå
36 %

Fagskolenivå
3 %

Universitets- og høgskolenivå, kort
23 %

Universitets- og høgskolenivå, lang
9 %

Uoppgitt eller ingen fullført utdanning
0,5 %

Utdanningsnivå i Troms og Finnmark



Sykefravær 4. kvartal 2020

Landet 5,5 %  - økning på 4,3 % 

Troms og Finnmark 6,4 %  - økning på 8,7 % 

Største diagnosegrupper er 
Muskel/skjelettlidelser og Psykiske lidelser
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Arbeidsavklaringspenger (AAP) per 1. kvartal 2021
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Uføre per 1. kvartal 2021



BRUKERATFERD OG NY TEKNOLOGI
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• Enda raskere takt i den 
digitale utviklingen

• De unge har store 
forventninger til det digitale 
samfunnet - sterkere 
eierskap til egne data

• Samkjøring av digitale 
tjenester

• Kidnapping av data og krav 
om løsepenger – en digital 
sårbarhet

Brukeratferd og ny teknologi
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Digital sårbarhet

• Den mest sårbare gruppen er 
de ikke-digitale
• Eldre

• Rus/psykriatri

• Mangler bolig eller utsyr

• Språklige utfordringer

• NAV skal levere digitale
tjenester – men vi må også
sikre at de svakeste i 
samfunnet blir ivaretatt
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• NAV har tatt i bruk stordata i 
forbindelse med at bruker
registerer seg på nav.no

• Robotteknologi er på full fart inn i 
NAV – blant annet gjelder dette 
enkle vedtak om tiltakspenger

• Troms og Finnmark er et fylke 
med store avstander og digital 
utvikling gir oss muligheten til å 
organisere arbeidet på nye måter

Digitalisering av NAV-
tjenester




